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Pausoz pauso

Paso a paso
En la COEDUCACION

PINDARKERIA

Jar ezazu ‘x’ bat dagokion laukian / Pon una "x” donde corresponda

Egoera Nik inoiz Nik inoiz Nik inoiz Non gertatu
egin dut sufritu dut ikusi dut da/zen?
Situaciéon Lo he hecho Lo he sufrido Lo he visto sDonde?

Irainak, ezizenak.
Insultos, motes.

Eraso fisikoa.
Agresion fisica

Mehatxuak.
Amenazas.

Zurrumurruak.
Rumores.

Baten bat baztertzea.
Discriminar a alguién.

Lapurreta
Robar.

Ondasunen apurketa.
Romper algo.
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oz beteta, dago
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Hausnartu...

I Terqatik erabiltzen ditugu? ;Por qué?
. Noiz erabiltzen ditugu?; (vando?
3. Lertarako erabiltzen ditugu? ; Para qué?

L. Lelan sentitzen gara? ; (Gmo nos sentimos?
9. Lelan sentitzen da beste pertsona?; (6mo se siente la otra
persona
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[RAINAK

Insultos

ERASO FISIKOA
Aqresion fisica

MEHATXUAK

Amenazas

LURRUMURRUAK
Rumores

BAZTERKETA
Discriminacion
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defendatzeko?

i Sabes defenderte?, jqué haces?.

Badakizu zure burua defendatzen?, Zer egiten duzu zure burua

Ture burva ez baduzv bortizki defendatzen, beldurtuta zaudela
pentsatuko dute eta tarraqo izango da zuretzat?
Cuando no te defiendes agresivamente, ; puede que piensen

£RASO FISIKO £DO AHOZKOA, ERRESPETU FALTA, DISKRIMINAZIOA EDO JAZARPENA DAKARTEN PORTAERA GUZTIAK ONARTEZINAK DIRA.
Todos los comportamientos que originen una aqresion fisica, la perdida del respeto, la agresion o intimidacion son inaceptables.

Lure burvari qaldetu

Lelan sentitzen zara norbaitek bortizki tratatzen zaituenean?]
4 (3mo te sientes cuando alquién te trata agresivamente?

(Ue tienes miedo y sea peor para ti?

Lerqatik uste duzu norbaitek erabiltzen duela bortizkeria?
i Por qué crees que se utiliza la violencia?

Ler nolako biolentzia erabiltzen dute neskek? Eta, mutilek?
#Qué tipo de violendia utilizan las chicas?, y ;los chicos!



BAKOITZAK DUEN BOTERE
PERTSOANALA BERDESKU-
BRITU BEHAR DU BIOLEN:
TZIA EGOEREI ERANTZUNA
EMATEKO.

Cada cual tiene que descubrir
su poder personal para dar res-
puesta a las situaciones de vio-
lencia.

Zer da zure ustez txibato/salatari bat iza-
tea?

2Qué es en tu opiniéon ser una chivata o chi-
vato ?

+ Norbaitek bidezkoa ez den zerbait egiten duenean esan behar diot.

Cuando alguién hace algo que no me parece bien se lo tengo que decir.

- Esaten ausartzen ez banaiz, konfiantzazko pertsona bati esan beharko
nioke egoera konpontzeko.
Si no me atrevo a decirselo, tendre que contarselo a alguién para

que resuelva la situacion

* Nire ingurukoen ongizatea nire ardura da.

El bienestar de las personas de mi entorno es mi responsabilidad.

- Bortizkeria erabiltzen duenak beti irabazten du.

Quién utiliza la violencia siempre gana.

+ Ezin dut salatu nire inguruko inor.

No puedo chivarme de nadie de mi alrededor.







