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GUZTIOK GAUZA POSITIBO ASKO DITUGU, HAUEK

IKUSTARAZI ETA BALORATZEN IKASI BEHAR DUGU.

TENEMOS MUCHAS COSAS POSITIVAS, APRENDAMOS

A VALORARLAS Y A QUE LAS VALOREN.

ErrespetuaErrespetua

IDATZ ITZAZU ZURE JARRERA POSI-

TIBOAK ZUHAITZAREN SUSTRAIE-

TAN ETA ZURE BIZITZAN IZAN

DITUZUN LORPENAK ZUHAITZ

HONETAKO FRUITUETAN.

ESCRIBE EN LAS RAÍCES LAS ACTI-
TUDES POSITÍVAS, EN LOS FRUTOS
LOS LOGROS QUE HAS ALCANZADO
EN TU VIDA.



BERDINTASUNAREN ALDE BAINA DESBERDINAK GARA

elkarrekintza

• Gorputz guztiak beraien berezitasunarekin politak dira.
• Por la igualdad siendo diferentes.Todos nuestros cuerpos son bonitos con sus diferencias.

- Zure ustez zer esan nahi du esaldi honek?
- ¿Que quiere decir para ti esta frase?



elkarrekintza

BB ee gg ii aa kk  ii tt xx ii  ee tt aa  aa rr nn aa ss aa  ss aa kk oo nn  hh aa rr  ee zz aa zz uu .. LL aa ss aa ii -- ll aa ss aa ii  zz aa uu dd ee nn ee aa nn  zz uu rr ee  pp aa rr ee kk oo  aa uu ll kk ii aa nn

zz uu  bb ee zz aa ll aa kk oo aa  dd ee nn  pp rr ee tt ss oo nn aa  bb aa tt  ee ss ee rr tt zz ee nn  dd aa ..  HH aa uu  dd aa  zz ee uu rr ee  ee rr rr ee tt rr aa tt oo  bb aa tt ..  ZZ ee rr  ss ee nn tt ii tt zz ee nn

dd uu zz uu  zz uu  zz ee uu  pp aa rr ee kk oo  aa uu ll kk ii aa nn  ii kk uu ss tt ee aa nn ??  SS ee nn tt ii mm ee nn dd uu  pp oo ss ii tt ii bb oo ,,  nn ee gg aa tt ii bb oo .. .. .. rr ee nn  bb aa tt  ss ee nn tt ii--

tt zz ee nn  dd uu zz uu ??

DD ee nn bb oo rr aa tt xx oo  bb aa tt ee aa nn  zz uu rr ee  ii rr uu dd ii aa  ii kk uu ss ii  oo nn dd oo rr ee nn  ee rr aa nn tt zz uu nn  ii tt zz aa zz uu  gg aa ll dd ee rr aa  hh aa uu ee kk ::

••  EE rr rr ee ss pp ee tt aa tt zz ee nn  aa ll  dd uu tt  nn ee rr ee  bb uu rr uu aa ??  NN ii  nn aa ii zz ee nn  bb ee zz aa ll aa ??

••  NN oo rr mm aa ll ee aa nn  pp oo zz ii kk  ee dd oo  gg oo ii bb ee ll  nn aa gg oo  nn ee rr ee  bb uu rr uu aa rr ee kk ii nn ??

••  BB aa ll oo rr aa tt zz ee nn  aa ll  dd uu tt  nn ee rr ee  bb uu rr uu aa  bb ee nn ee tt aa nn  bb aa ll ii oo  dd uu dd aa nn  hh oo rr rr ee tt aa nn ??

••  BB aa rr kk aa tt zz ee nn  aa ll  dd ii oo tt  nn ee rr ee  bb uu rr uu aa rr ii ??

••  NN aa hh ii kk oo aa  zz aa ii nn tt zz ee nn  aa ll  nn aa ii zz ??

CC ii ee rr rr aa  ll oo ss  oo jj oo ss  yy  rr ee ss pp ii rr aa  pp aa uu ss aa dd aa mm ee nn tt ee .. UU nn aa  vv ee zz
qq uu ee  tt ee  ee nn cc uu ee nn tt rr ee ss  rr ee ll aa jj aa dd aa  oo  rr ee ll aa jj aa dd oo ,,  ii mm aa jj ii nn aa--
tt ee  qq uu ee  hh aa yy  uu nn aa  ss ii ll ll aa  ee nn ff rr ee nn tt ee  dd ee  tt ii  yy  vv ii ee nn ee
aa ll gg uu ii ee nn  qq uu ee  ee ss  ee xx aa cc tt aa mm ee nn tt ee  ii gg uu aa ll  aa  tt ii  aa  ss ee nn--
tt aa nn rr ss ee  cc oo nn  ee ll ll aa ..  ¿¿  QQ uu ee  ss ii ee nn tt ee ss  ee nn  pp rr ee ss ee nn cc ii aa  dd ee
tt uu  pp rr oo pp ii aa  ii mm aa gg ee nn ??  ¿¿ SS ii ee nn tt ee ss  aa ll gg úú nn  ss ee nn tt ii mm ii ee nn tt oo
pp oo ss ii tt ii vv oo ,,  nn ee gg aa tt ii vv oo .. .. .. ??
DD ee ss pp uu éé ss  dd ee  uu nn  rr aa tt oo ,,  vv ii ss uu aa ll ii zz aa nn dd oo  ss ii ee mm pp rr ee  tt uu
ii mm aa gg ee nn  cc oo nn tt ee ss tt aa  aa  ee ss tt aa ss  pp rr ee gg uu nn tt aa ss ::
••  ¿¿ MM ee  rr ee ss pp ee tt oo   tt aa ll  cc oo mm oo  ss oo yy ??
••  ¿¿ EE ss tt oo yy  hh aa bb ii tt uu aa ll mm ee nn tt ee  cc oo nn tt ee nn tt aa  oo  dd ee ss cc oo nn tt ee nn tt aa
cc oo nn  mm ii  pp ee rr ss oo nn aa ??
••  ¿¿ MM ee  vv aa ll oo rr oo  ee nn  ll oo  qq uu ee  rr ee aa ll mm ee nn tt ee  vv aa ll gg oo ??
••  ¿¿ MM ee  pp ee rr dd oo nn oo ??
••  ¿¿ MM ee  cc uu ii dd oo  ss uu ff ii cc ii ee nn tt ee mm ee nn tt ee ??

EGIN IEZAIOZU ZURE BURUARI AZTERKETATXO TXIKI HAUEGIN IEZAIOZU ZURE BURUARI AZTERKETATXO TXIKI HAU



Gurasoen txokoa

Honen inguruan zerbait gehiago nahi izatekotan,

deiguzu

Si quieres saber algo más sobre esto, llámanos:
• Urtxintxa Eskola: Tel: 94 432 04 45

E-mail: urtxin@euskalnet.net i
Egileak:
Oihana Aranburu,
Ursuia Etxebarria.

Koordinatzailea: Babeslea:

KKooooppeerraazziiooaarreenn bbii ttaarrtteezz eettaa eezz mmeennppeerraattzzee jjooeerreenn bbii ttaarrtteezz,,  ppeerrttssoonneekkiinn eellkkaarrbbiizzii ttzzeenn iikkaassttee--
aakk,,  eerrrreessppeettuu sseenntt iimmeenndduuaarreenn iikkuussppuunnttuu hhuurrbbii lleett iikk hheellttzzeerraa bbeehhaarrttzzeenn ggaaiittuu,, hhaauu ddaa,, nnoorrbbee--
rraarreekkiikkoo eerrrreessppeettuuaa,, bbeesstteeaarreekkiikkoo eerrrreessppeettuuaa kkoonnttuuaann iizzaanniikk..
PPeerrttssoonnaa bbaatteekk bbeerree bbuurruuaa eerrrreessppeettaattzzeenn dduueenneeaann,, iinntteelleekkttuuaallkkii  eettaa eemmoozziioonnaallkkii  bbiizzii ttzzeekkoo
sseegguurrttaassuunnaa bbeerrrreesskkuurraattzzeenn dduu.. MMoodduu aauuttoonnoommoo bbaatteeaann iizzaakkii  ssoozziiaall  ggiizzaa bbiizzii  ddaa eettaa eezz dduu nnoorr--
ttaassuunnaa kkaannppooaann bbii llaattzzeenn..
PPeerrttssoonnaakk,,  iinngguurruuaa,, eettaa gguurree bbuurruuaakk eerrrreessppeettaattzzeeaakk,,
aauuttooeesstt iimmaa eettaa aauuttookkoonnttzzeeppttuu ppoossii tt iibbooaarreenn bbiiddeezz bbaalloo--
rraattzzeenn hhaasstteeaa ssuuppoossaattzzeenn dduu..

AApprreennddeerr aa ccoonnvviivvii rr  ccoonn llaass ppeerrssoonnaass
eenn llaa ccooooppeerraacciióónn yy nnoo eenn llaa ddoommiinnaa--
cciioonn yy eell  ssoommeett iimmiieennttoo,,  ll lleevvaa aa aabboorr--
ddaarr eell  ccoonncceeppttoo ddee rreessppeettoo ddeessddee eell
sseenntt iimmiieennttoo..   EEss ddeecciirr ,,  eell  rreessppeettoo aa llaa
pprrooppiiaa ppeerrssoonnaa ppaassaa ppoorr eell  rreessppeettoo aa
llaa oott rraa..
CCuuaannddoo uunnaa ppeerrssoonnaa ssee rreessppeettaa aa ssíí
mmiissmmaa,, rreeccuuppeerraa llaa iinntteeggrriiddaadd ddee
vviivvii rr  eemmoocciioonnaall  ee iinntteelleeccttuuaallmmeennttee ddee uunnaa ffoorrmmaa aauuttóónnoommaa ccoommoo uunn sseerr ssoocciiaall  qquuee nnoo bbuussccaa
llaa iiddeenntt iiddaadd ffuueerraa ddee ssíí ..
RReessppeettaarr aa llaass ppeerrssoonnaass,,  aall  eennttoorrnnoo,, aa nnoossoottrraass yy aa nnoossoottrrooss,,  ssuuppoonnee ccoommeennzzaarr ppoorr vvaalloorraarr--
nnooss aa ttrraavveess ddee llaa aauuttooeesstt iimmaa yy eell  aauuttooccoonncceeppttoo ppoossii tt iivvoo..


